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MIT ALLEN SINNEN ERLEBEN
SENSORY EXPERIENCE

Deep Nature im Park Hochsauerland bietet Ihnen ein ganz neues Spa-Erlebnis, und |ddt Sie zu einer spannenden
Reise zu sich selbst ein.

Deep Nature at Park Hochsauerland redefines spa experiences and invites you to reconnect with your true nature.

EINE ELEGANTE EINRICHTUNG ELEGANT SPACES

In erholsamen und edel eingerichteten Spa-Bereichen entdecken Sie die Welt der Sinne von Deep Nature.

Raffiniert kombinierte Elemente aus der Pflanzen-, Mineralien- und Wasserwelt... hier herrscht wunderbare Ruhe
wie imWald. Experience the world of sensations of Deep Nature in relaxing and purified rooms. A subtle combination
of the plant, mineral, and water worlds, the spas are havens of peace reminding of the forest tranquillity.

EIN ERLEBNIS NACH MASS A PERSONALISED SERVICE

Erstklassige Anwendungen, hochwirksame Produkte, ein herzlicher und persénlicher Empfang, professionelle Tipps...
Da jede Person anders empfindet, macht Deep Nature Ihre Anwendung zu einem Erlebnis nach Mass.

We offer quality treatments, product performance, personalised and attentive hospitality, and expert advices...

because everyone is unique. Deep Nature turns your treatment into a tailor-made experience.
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DEEP NATURE SKINCARE

Dank unserer 15 jahrigen Erfahrung im Spa-Bereich kdnnen wir die Bedirfnisse
von jedem Gast erfillen, indem wir eine naturliche Pflegemarke mit einem
starken und einzigartigen Nutzen anbieten: die Remineralisierung. Mit der
Liebe zur Natur verlassen wir uns auf ihre Stdrke, um Ihnen die beste Pflege
anzubieten. Deep Nature, eine naturverbundene Marke, mit Pflege hergestellt
aus islandischem Vulkansand, Gletscherwasser und Tiefseetang. Eine Marke
aus Erde, Ton, Stein und Mineralien. Eine Expertenmarke. Eine Marke der
Freiheit, die es Ihnen erlaubt, mit Texturen zu spielen, sie zu wdhlen und sie
frei anzupassen. Semi-fertige Produkte fir individuelle, mafzgeschneiderte
Schonheit.



HYDROJET 25min:39 €
Geniefzen Sie einen wahren Moment desWohlbefindens, indem Sie auf einer Matratze schweben, Gber die Sie von warmen
Wasserstrahlen massiert werden. Diese trockene hydrotherapeutische Massage kann auch bekleidet durchgefihrt

werden. Das System kann personnalisiert werden, um eine 6rtliche oder eine von Kopf bis Fufz durchgefiihrte Massage

anzubieten, um die Muskeln zu besdnftigen und eine vollkommene Entspannung zu erreichen.
Enjoy a true moment of well-being, floating on a mattress, over which warm water jets massage you. This dry
hydrotherapy massage can be performed while being clothed. The system can be personnalised to offer a localised or a

head to toe massage to soothe muscles and offer total relaxation.




GESICHTSPFLEGE

Deep Nature bietet Ihnen eine Serie von drei einzigartigen und vielseitigen Anwendungen fir die Gesichtspflege: Nutzen
Sie das Wissen unserer Fachleute und die natirlichen Wirkstoffe der Produkte von Deep Nature Skincare. Kleines Extra:
Sie erhalten einen vollkommen natirlichen und biologisch abbaubaren Konjac-Schwamm als innovative Losung fur das

tdgliche Abschminken.

L ESSENTIEL ... oottt ettt et ettt et ettt et et ettt ettt 25min:45€
Mit der Anwendung ,Sofortiges Strahlen®, die nur 25 Minuten dauert, wird Ihr Teint wieder strahlend und lhre Haut

wieder frisch. Nach dem Abschminken und einem sanften Peeling fir die Haut beginnt der regenerierende Effekt der
remineralisierenden Maske mit Algen aus der Iroise, die reich an antioxidativen Spurenelementen ist. Wahrend der
Einwirkzeit der Maske wird eine gldttende Gesichtsmassage durchgefihrt. Fir den sanften Abschluss der Anwendung,

ihre Haut mit der auf Sie abgestimmte Creme aus der Serie Deep Nature Skincare versorgt.

LIDEAL ... 50 min:79 €
Eine entspannende Pflege, die lhrem Gesicht mit ausgewdhlten Wirkstoffen und Handgriffen nach Mafz seine ganze
Schonheit zuriickgibt. 50 Minuten lang wirken alle wohltuenden natirlichen Inhaltsstoffe der Produkte von Deep Nature

Skincare bis in die Tiefe und bringen eine sichtbar regenerierte Haut zum Vorschein.



L'ULTIME 80 min:109 €
Stellen Sie sich eine besondere Zeit vor, in der Ihre Haut mit Wirkstoffen aus der Natur verwohnt wird, wahrend |hr

Geist zur Ruhe kommt: Die einzigartige Anwendung mit Produkten nach Mafz und einer Anti-Aging-Gesichtsmassage

Kobido ist eine perfekte Kombination unserer Spa-Kenntnisse und der Wirksamkeit unserer Serie Deep Nature Skincare.
Entspannen Sie sich und tanken Sie neue Kraft.

Imagine a precious hour during which your skin is nourished by natural active ingredients whilst your mind rests and
unwinds: this exceptional treatment, which combines made-to-measure products and a Kobido anti-aging facial
massage, is a perfect combination of the expertise of our Spa practitioners and the efficiency of our Deep Nature

Skincare range. Relax and recharge your batteries!
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MINERALISCHES DEEP NATURE
DOPPEL-KORPERPEELING

Erleben Sie die wohltuende Wirkung von Korallensand und islédndischem Vulkanpulver. Diese individuellen Peelings, die

vor |hren Augen dosiert und hergestellt werden, verleihen Ihrer Haut Glanz, Vitalitdt und Geschmeidigkeit.

DOPPELPEELING DOUBLE SCRUB ..ottt 25min:45€

Eine Kombination aus Lavakérnern und Bimsstein fiir ein wirksames, nattrliches und nachhaltiges Kérperpeeling

DOPPELPEELING UND DEEP NATURE FEUCHTIGKEITSMILCH ..........ccoocooiiiiiiiicceee 50 min:79 €

Peeling und Feuchtigkeitspflege fir eine seidenweiche und strahlende Haut.

DOPPELTES PEELING UND FEUCHTIGKEITSSPENDENDE PACKUNG MIT KAOLIN................... 80 min:109 €

Das vollkommene Erlebnis eines Peelings nach Maf, gefolgt von einer Packung mit mineralstoffreichem Kaolin. lhre

Haut erhdlt Feuchtigkeit und wird ebenmdafig wie Porzellan.
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MASSAGEN
SIGNATURE MASSAGES

Wir arbeiten ganz nach lhren Winschen und Empfindungen. Deep Nature hat Massagen nach Mass fur Sie
zusammengestellt. Geben Sie sich den Expertenhdnden unserer Angestellten hin. Die verschiedenen Massagen des
Hauses sind entspannend, energetisierend, erholsam oder stdrkend. Tauchen Sie in die Welt von Deep Nature ein und
lassen Sie sich von unseren Diiften verfihren.

Focus on your sensations while we take care of your expectations. Deep Nature has created bespoke massages for you.
Surrender yourself to the expert hands of our masseurs. Relaxing, energysing, embrasing or toning are all of these

signature massages. Dive into Deep Nature’'s world and enjoy our fragrances.

2 ITMIMN. oottt ettt ettt e enen 45 €
LY o N 1 2 SR RRES 79 €
20 I 1 11 o DTSSR 109 €



MASSAGE « IMMERSION »* « IMMERSION » MASSAGE™ ... 25 min - 50 min - 80 min
Immersion ist eine speziell entwickelte Entspannungsmassage in einer wunderbar ruhigen Atmosphdre, sodass Sie
vollkommen abschalten und dem Alltag entfliehen kénnen. Die tiefenwirksame und entspannende Massage beruhigt

Korper und Geist.

MASSAGE « QUELLE »* « ORIGINAL » MASSAGE™ .. 25 min - 50 min - 80 min
Die von der kalifornischen Massage inspirierte ,Originell” ist DIE Entspannungsmassage schlechthin! Sie bietet Ihnen
korperliche und geistige Tiefenentspannung und verspricht mit ihren sanften, umhillenden Bewegungen absolute
Erholung.

MASSAGE « LUFT »* « OXYGEN » MASSAGE™ .. 25 min - 50 min - 80 min
Luft ist eine Sportmassage, die energisierende, stdrkende und entwdssernde Techniken umfasst. So werden die Muskeln
vor einer sportlichen Anstrengung entsprechend gelockert und dynamisiert. Nach dem Sport werden die Muskeln gel&st

und verspannungen gelindert.

MASSAGE «NACH MASS»* TAILORED MASSAGE™ ... e 25 min - 50 min - 80 min
Entspannende, energetisierende, lymphatische, entschlackende oder schmerzlindernde Massage. Der Masseur passt

sich in der Kabine an Ihre Bedirfnisse und Erwartungen an.

MASSAGE GELASSENHEIT* SERENITY MASSAGE™ ... e 50 min - 80 min
Bereiten Sie Kérper und Haut ab dem vierten Schwangerschaftsmonat auf die problemlose Ankunft des Babys vor.

Die Cocooning-Anwendung entlastet Riicken und Beine und macht die Haut elastischer.

*Alle unsere Massagen kénnen in einer Doppelkabine durchgefihrt werden.
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MEIN ERSTES SPA®

MEINE ERSTE MASSAGE MY FIRST MASSAGE ..ot 25min:35€
Von 6 bis 12 Jahren.

Eine speziell fir Kinder entwickelte Massage mit dem hautfreundlichen und allergenfreien Ol. Es duftet angenehm und
wird lauwarm augetragen. Ein idealer Begleiter fir das erste Spa-Erlebnis. Unsere Massage fir Rucken, Nacken, Arme
fuhrt Ihr Kind in die Wellness-Welt ein.

HUBSCHES GESICHT PRETTY LITTLE FACE oo 25min:35€
Von 6 bis 12 Jahren.
Bei einer spielerischen, késtlichen Gesichtspflege lernt Ihr Kind aufzerdem die ersten Handgriffe fir jeden Tag. Fir eine

babyweiche Haut!

MASSAGE FUR JUGENDLICHE TEENE MASSAGE ..o 50 min:55 €
Von 12 bis 16 Jahren.

Die Jugend ist eine komplizierte Lebensphase, aber ein wichtiger Schritt. Um Stress und den tdglichen Druck durch
die eintretenden Verdnderungen abzubauen, bieten wir lhnen eine Zeit zum Loslassen, einen einzigartigen Moment

wunderbarer Ruhe fir Wohlbefinden und Entspannung.

PFLEGE FUR JUGENDLICHE TEENAGER FACTAL oo, 50 min: 55 €
Von 12 bis 16 Jahren.
Unterstreichen Sie die Schonheit Ihres Gesichts und das natuirliche Strahlen Ihrer Haut.

DUO ELTERN/KINDER TANDEM PARENT/CHILD ..ot 25min: 69 €
Von 6 bis 16 Jahren.
Bringen Sie Ihrem Kind die Welt der Massagen nahe und verbringen Sie eine tolle gemeinsame Zeit in der Duo-Kabine.






WELLNESSPAUSCHALEN*

DEM ALLTAG ENTFLIEHEN EVASION ...t st 3h15:119 €
+ 1 Gesichtspflege 50 Min
1 Massage nach Wahl 25 Min
1 Zweistlndiger Spa-Zugang

TEENI PAKET TEENI PACKAGE ...t 1202265ttt neeen 3h40:110 €
« Pflege furJugendliche 50 Min
+ Massage fur Jugendliche 50 Min
1 Zweistlindiger Spa-Zugang

WAHRE NATUR THE DEEP NATURE L.ttt 3h40:149 €
+ 1 Peeling 25 Min
1 Packung 25 Min
1 Massage nach Wahl 50 Min
1 ZweistlindigerSpa-Zugang

Wenn Sie |hr Paket 48 Stunden vor lhrer Ankunft buchen,
erhalten Sie einen Rabatt auf den angegebenen Preis.

*Anwendungen nicht fir Schwangere geeignet.
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SPA-ETIKETTE

AUSSERGEWOHNLICHE MASSNAHMEN

Zu lhrer Sicherheit erhoht Deep Nature Spa seine
Desinfektions- und Schutzverfahren. Fur alle
Buchungen: Bitte benachrichtigen Sie das Spa per
Telefon, E-Mail oder interaktive Kioske.

Wir bitten Sie, 15 Minuten vor Beginn lhres Termins
mit lhrem Mundschutz, der getragen werden muss,
zu kommen.

Ausnahmsweise in der Zeit von COVID-19:

- einige Anlagen im Spa mussen méglicherweise
abgeschaltet werden, nach verordnung der
Gesundheitsanweisungen.

« Ihre Flip-Flops missen an der Rezeption des Spas
desinfiziert oder an der Rezeption fur 2€ gekauft
werden.

Respektieren Sie einen Abstand von 1,5 Metern.
Dusche mit Seife am Eingang von Spa obligatorisch.
Handttcher sind auf jedem Sitzplatz erforderlich
(Saunen, Stdhle, Liegenstuhle). Das Tragen der
Maske ist wdhrend der Behandlung Pflicht, sowie
das Tragen eine Visiers fur die Gesichtspflege.
Verwendung von Handschuhen auf Anfrage.

EXCEPTIONAL RULES

For your safety, your spa raises its procedures
of disinfection and protection. For all booking:
please notify the spa by phone, email or
interactive kiosks. We ask you to arrive with your
mask, which must be worn. 15 minutes before
your appointment starts.

Exceptionally in the context of COVID-19:

+ some facilities in the spa may have to be
closed depending on the evolution of the health
instructions,

« your flip flops must be disinfected at the spa
reception or purchased for 2€.

Respect 1,5 meter distancing. Mandatory shower
with soap before entering the spa. Use of
towels mandatory on deckchairs, saunas, seats.
Wearing of the mask is mandatory for the client
and the staff, with a visor for facial care. Gloves
for clients on demand.

Der zugang ins spa ist im Kauf einer
Pflegeanwendung nicht inbegriffen, aufzer beim
Kauf einer Wellnesspauschale.

The Spa access is not included with the booking
of a & la carte treatment, except for the spa
packages.

ANDERUNG UND STORNIERUNG

Fir Anderungen oder Stornierungen des
Programms bitten wir Sie, den Spa mindestens 48
Std. vor Beginn der Anwendung zu kontaktieren,

damit wir lhnen den Termin nicht in Rechnung
stellen missen (50 % des Preises).

MODIFICATION AND CANCELLATION

If you reschedule or cancel your appointment,
please notify the spa reception at least 48 hours
in advance to avoid a cancellation fee (50% of
the total price).

SCHWANGERE FRAUEN

Wir haben spezielle Anwendungen fur werdende
Mutter ab dem viertem Schwangerschaftsmonat
entwickelt. Fragen Sie das Empfangspersonal
des Spas, das Ihnen helfen kann, die am besten
geeigneten Anwendungen fur diese besondere
Zeit auszuwdhlen. Von Sauna und Hammam wird
schwangeren Frauen dringend abgeraten.

PREGNANT WOMEN

We have created special treatments for
expectant mothers, starting from the 4th month
of pregnancy. Feel free to seek advice from the
staff at the spa reception to help you choose
your appropriate spa treatment. Sauna and
steam room are not recommended for pregnant
women.

RUCKSICHT AUF ANDERE

Spas sind eine Welt der Ruhe, Harmonie und
erholsamen Atmosphdre. Deshalb ist es im Spa
nicht gestattet, zu rauchen, zu trinken oder das
Handy zu benutzen. Kindern unter 16 Jahren
ist der Zutritt — aufzer im Rahmen des ,Family
Spa“ - verboten. Die Direktion kann nicht fur
Gegenstdnde haftbar gemacht werden, die im Spa
verloren, gestohlen, vergessen oder beschddigt
wurden. In den Spinden und Fé&chern darf kein
Wertgegenstand abgelegt werden. Achten Sie
wdhrend des ganzen Besuchs sorgsam auf lhren
Spindschlissel. Fotografieren ist im Spa verboten.

RESPECT FOR OTHERS

The spa is a world of tranquillity, harmony and
well-being. We thank you in advance for neither
using your mobile phone, nor smoking within the
spa. Access to the spa is forbidden to children
under 16, except during “family spa”.

The Management is not responsible for any lost,
stolen, forgotten or damaged objects within the
spa. No valuable item should be left in the changing
rooms and lockers. Please keep your locker key
with you throughout your time in the spa.

GESUNDHEITSZUSTAND
Die im Spa durchgefihrten Anwendungen sind
ausschliefslich gesunden Personen vorbehalten.

Bitte teilen Sie uns alle Gesundheitsprobleme,
Allergien oder Verletzungen mit, die den Ablauf
lhrer Anwendung oder die Nutzung der Spa-
Ausristung beeintréchtigen kénnten. Im Zweifel
fragen Sie bitte vor der Reservierung lhren Hausarzt.
Der Spa ist keine medizinische Einrichtung, und die
durchgefthrten Anwendungen dienen nur |hrem
Wohlbefinden. Bei |hrer Reservierung erhalten Sie
einen Gesundheitsfragebogen. Bitte bringen Sie
diesen komplett ausgefullt zu Ihrem Termin mit.

MEDICAL CONDITION

Spa treatments are intended exclusively for
people in good health. Please inform us of any
health issues, allergies or injuries that might
interfere with your treatment or use of the
spa. In the case of doubt please contact your
doctor before making any spa appointment. The
spa is a non medicalised environment and all
programmes administred have your well-being
as their sole aim. A health questionnaire will be
provided with your booking, please complete the
form and bring it to the reception.

Unsere Massagen und Anwendungen dienen
dem Wohlbefinden und sind weder therapeutisch

noch medizinisch. Auf keinen Fall kénnen
sie eine medizinische, therapeutische oder
krankengymnastische Behandlung ganz oder

teilweise ersetzen.

Our massages and treatments are for well-being
purposes only and are neither therapeutic nor
medicalized. Under no circumstances can they
totally or partially replace or be considered
a substitute for medical, therapeutic or
physiotherapy treatments.

Wir bitten Sie, zehn Minuten vor Beginn lhrer
Anwendung zu kommen und pinktlich zu sein.
Bei Verspdtungen sind wir gezwungen, die
Anwendungsdauer zu verkirzen, um nicht alle
Folgetermine verschieben zu missen. Im Bereich
der Anwendungen sind Flip-Flops (Verkauf am
Empfang) vorgeschrieben.

We advise you to arrive around 10 minutes before
your treatment to have time to change and relax.
In case of late arrival, the time devoted to your
treatment cannot be guaranteed. Towels, shower
gel and shampoo are provided by the spa. Flip
flops required (on sale at reception).



SPA COLLEKTION

CHAMONIX
Spa Deep Nature - Hotel Le Refuge des Aiglons
Spa Deep Nature - Boutique Hotel Le Morgane****
Spa by Clarins - Hotel Mont-Blanc*****
Spa Deep Nature - Résidence P&V Premium La Ginabelle****
Spa Deep Nature - Les Granges d'en Haut****

ARC 1800
Spa Deep Nature - Hétel du Golf***
Spa Deep Nature - Résidence P&V Premium Les Alpages de Chantel****

ARC 1950

Spa Deep Nature - Résidence P&V Premium Les Sources de Marie
AVORIAZ

Spa Deep Nature - Résidence P&V Premium LAmara*****

CANNES

Cannes Spa Diane Barriére - Hétel Majestic Barriere
CENTER PARCS

Spa Deep Nature - Domaine du Lac d'Ailette

Spa Deep Nature - Domaine des Bois-Francs

Spa Deep Nature - Domaine des Hauts de Bruyéres

Spa Deep Nature - Domaine des Trois Foréts

Spa Deep Nature - Domaine du Bois aux Daims

DEAUVILLE

Thalasso Deauville by Algotherm

Spa Deep Nature - Presqu’ile de la Touques - P&V Premium*****
FLAINE

Spa Deep Nature - Résidence P&V Premium Les Terrasses d’'Hélios

KKK
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FAKAK
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HOULGATE

Spa Deep Nature - P &V Premium****
LA CLUSAZ

Spa Deep Nature - Hétel Le Chamois****
LA PLAGNE

*AAK

Spa Deep Nature - Résidence P&V Premium Les Hauts Bois
Bains & Spa Deep Nature - Belle Plagne

LES CARROZ D’ARACHES

Spa Deep Nature - Résidence P&V Premium Les Fermes du Solei
LES MENUIRES

Spa Deep Nature - Résidence P&V Premium Les Alpages de Reberty
LYON

Spa SoFit - Sofitel Lyon Bellecour
MARSEILLE

Spa by Clarins - InterContinental Marseille Hétel-Dieu

o
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MEGEVE
Spa Deep Nature — Hotel LArboisie*™**
MERIBEL

Spa Deep Nature - Résidence P&V Premium Les Fermes de Méribel****
Spa Deep Nature - Résidence P&V Premium I'Hévana*****

NICE
Spa Deep Nature - Hotel Exedra Boscolo

PARIS
Célestia Spa - Disneyland Hotel*****
Spa Deep Nature - Villages Nature®
REIMS
Spa Deep Nature - Hétel La Caserne Chanzy

FAKAK

HHA KK

MONDE

ALLEMAGNE
Spa Deep Nature — Center Parcs Allgdu

Spa Deep Nature — Center Parcs Hochsauerland
BORA-BORA

Deep Ocean Spa by Algotherm InterContinental Bora Bora Resort
& Thalasso Spa*****

CRUISES COMPANY

Spa Deep Nature - M/S Paul Gauguin
GUADELOUPE

Spa Deep Nature - Village P&V Sainte-Anne

MAROC
Les hammams de la mosquée Hassan Il - Casablanca

NOUVELLE CALEDONIE
Spa Deep Nature Deva - Sheraton New Caledonia Deva Resort & Spa
Spa Deep Nature Nouméa - Hotel Le Méridien*****
Spa Deep Nature lle des Pins - Hotel Le Méridien*****

SUISSE

Spa by Clarins - Intercontinental Geneve
TAHITI

Spa Deep Nature - InterContinental Tahiti Resort & Spa

TETIAROA
Varua te Ora Polynesian Spa - The Brando*****

HAAK

FAKAK

HKAK
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HYDROJET 25min:39 €
Geniefzen Sie einen wahren Moment desWohlbefindens, indem Sie auf einer Matratze schweben, tUber die Sie von warmen
Wasserstrahlen massiert werden. Diese trockene hydrotherapeutische Massage kann auch bekleidet durchgefihrt
werden. Das System kann personnalisiert werden, um eine 6rtliche oder eine von Kopf bis Fufz durchgefiihrte Massage
anzubieten, um die Muskeln zu besdnftigen und eine vollkommene Entspannung zu erreichen.

Enjoy a true moment of well-being, floating on a mattress, over which warm water jets massage you. This dry
hydrotherapy massage can be performed while being clothed. The system can be personnalised to offer a localised or a

head to toe massage to soothe muscles and offer total relaxation.




